
 

“内科学”学科硕士学位研究生培养方案 

（学科代码：100201）（2015 版） 

一、培养目标 

1、具有坚定正确的政治方向，热爱祖国，拥护中国共产党的领导，努力学习掌握马克思主义的

基本原理，树立正确的世界观、人生观，遵纪守法，品行端正，作风正派，具有良好的敬业精神和

科学道德。 

2、在掌握内科学基础知识、基本理论、诊治技能和临床思维的基础上，掌握现代实验方法及技

能，具有从事内科学相关领域的科学研究或独立承担专门技术工作的能力，具有严谨的科研作风、

良好的合作精神和较强的交流能力。 

3、掌握一门外国语，能熟练阅读本专业的外文文献及撰写论文。 

4、具有健康的心理和体魄。 

二、研究方向 

1、心血管病学 

2、内分泌与代谢病学 

3、消化系病学 

4、呼吸系病学 

5、肾脏病学 

6、血液病学 

三、学习年限与时间安排 

1、学习年限 

全日制硕士研究生的基本学制为 3 年。研究生在校修业年限（含休学、保留学籍、延期毕业）

最长不得超过 6 年。 

2、学习时间安排 

 第一学年第一学期学习学位课程，第二学期至第三学期学习专业课和专业英语，进行必要环节

培养及学位论文研究为两年半。 

四、课程设置和学分要求 

学位课程最低应修满至少 25 学分。硕士研究生应在指导教师的指导下，根据本专业的培养方案

确定所修课程，并列入个人培养方案。 
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类型 课程编号 课程名 学时 学分 开课学期

GB1501 自然辩证法概论 18 1 秋季 

GB1502 中国特色社会主义理论与实践研究 36 2 秋季 
公共必

修课 
KB1503 英语(含读写、听力） 96 6 秋季 

KB1504 专业课 80 5 春季 专业必

修课 KB1505 专业英语 32 2 春季 

KX1506 医学统计学 64 4 秋季 

KX1507 医学文献检索与利用 24 1.5 秋季 

KX1508 科研思路与方法学 16 1 秋季 

KX1509 临床病理学 32 2 秋季 

KX1510 临床流行病学 24 1.5 秋季 

KX1511 临床药理学 32 2 秋季 

KX1512 医学影像学 32 2 秋季 

KX1513 医学免疫学 24 1.5 秋季 

KX1514 基因工程学 24 1.5 秋季 

KX1515 分子生物学概论 24 1.5 秋季 

KX1516 医学实验动物学 24 1.5 秋季 

选修课 

KX1517 统计分析软件 SPSS 应用 16 1 秋季 

专业课为内科学，共 80 学时，5 分。包括内科学基础理论、常见病诊断与鉴别诊断、治疗方案

等。尤其是对某个研究领域的研究现状具有全面、深入的了解，并掌握相关的技术。专业课学习方

式以自学为主，导师辅导和讲座为辅。考试形式为闭卷，主要考核内科学的基本理论、应用及相关

领域的国内外发展动态和趋势。 

专业英语要求硕士研究生熟练掌握本学科常用的专业英语词汇并能熟练阅读本专业的英语资

料，撰写英文摘要。具备一定的英语口语交流能力，较流利地介绍本专业的基本知识、研究方向和

课题进展。至少阅读 15-20 万字的专业英文文献，并撰写两篇或以上综述。学习方式主要在导师的

指导下以自学为主。学习形式包括英文文献阅读、文献综述、英文摘要撰写、英语讲座等。专业英

语考试形式为开卷，考核英汉互译、摘要撰写、简单专业英语报告。 

五、必要环节 

1、文献阅读与综述 

    硕士研究生在读期间应阅读以下或导师指定的与本专业方向有关的至少 15 种著作杂志，并完成

2 篇书面综述报告。   

2、学术活动 
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硕士研究生应积极参加学术活动，努力拓宽学术视野，关注和了解学科前沿的发展。鼓励硕士

研究生参与高水平的科研项目，参加本学科专业的国内外学术会议。在读期间，要求硕士研究生参

加学术讲座或学术报告 10 次以上，公开进行综述报告或研究进展报告 2次以上，并填写《内科学专

业科学学位硕士研究生参加学术活动情况检查记录表》。学术活动情况规定完成 2 学分，计入总学

分。主要采用两种方式： 

（1）参加学术讲座或学术讨论会：1学分 。 

参加学院或医科院组织的学术讲座：0.1 学分/次。  

参加省级以上学术会议：0.2 学分/次。 

（2）综述报告或研究进展报告：1 学分 。 

要求研究生在读期间参加综述或课题报告 2 次， 其中至少在学科或医学研究生论坛报告 1 

次。  

在本学科参加综述或研究进展报告：0.3 学分/次。 

在省级以上学术会议采用综述或做大会报告：0.6 学分/次。 

3、实验室基本技能（临床基本诊疗技术）的培养 

硕士研究生在第一学年下半年进入科室后，要进行实验室基本技能（或临床基本诊疗技术）的

培养，主要包括实验室规章制度的学习、分子生物学技术等与学位论文有关的实验技术。进入临床

科室的硕士研究生要进行内科学基本诊疗技术的培养，主要包括熟练掌握本专业常见病的诊断及鉴

别诊断、常用诊疗操作技术，常用实验室检查结果的临床意义等基本技能。 

考核由三名高级技术职称人员组成的考核小组，根据培养内容和要求对实验室基本技能和临床

基本诊疗技术进行考核。考核成绩合格者可获 5 学分，并计入总分。 

六、中期考核 

于第四学期结束前进行。具体考核办法按照《医学与生命科学学院硕士研究生中期考核暂行办

法》执行。 

七、学位论文 

1、硕士研究生在充分阅读文献的基础上，于第二学期在科室范围内进行论文开题报告和论证。

开题报告和论证通过后，方可确定学位论文研究题目，填写《硕士学位论文开题报告表》，经导师、

培养单位负责人签署意见批准后，正式开展论文研究工作。 

2、学位论文须在导师和指导小组指导下，由硕士研究生至少用两年的时间独立完成。指导小组

定期检查学位论文进展情况。及时总结研究结果撰写论著。 

3、学位论文要有新见解，论文文字叙述部分应在 2 万字以上。硕士研究生课题研究结束后，由
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指导小组首先进行评估，确认达到要求后，进行论文撰写。 

4、硕士生在论文答辩前原则上应作为第一作者在核心期刊（参见中国科学技术信息研究所和北

京大学图书馆核心期刊目录）发表与本人研究方向有关的论著不少于 1 篇，第一作者署名单位应为

“济南大学 山东省医学科院医学与生命科学学院”，文献综述和论文摘要不计其内。 

5、硕士学位论文按照《中华人民共和国学位条例》和《济南大学硕士学位授予工作暂行实施细

则》要求组织评阅答辩。 

八、应修总学分及学分计算 

硕士研究生毕业前应修满 32 学分，其中学位课程不少于 25 学分，实验室基本技能（临床基本

诊疗技术）培养 5 学分，学术活动 2 学分。学位课程考试成绩一律采用百分制记分，成绩 60 分及以

上为合格。成绩合格者，方能取得相应的学分。 

九、培养方式与方法 

充分发挥导师负责与指导小组集体培养相结合的方法，建立和完善有利于发挥学术群体作用的

培养机制。注重更多地采用启发式、研讨式的教学方法。加强对研究生的自学能力、操作能力、表

达能力、写作能力、创新能力的培养。 

十、其他 

1、培养方案的制定（修订）工作由学院统一布置、审核，经学校批准后执行。 

2、培养方案一经批准，应严格执行，不得随意改动。如遇特殊情况确需修订的必须按上述程序

审批。 

3、指导教师或指导小组应按照培养方案的要求，根据因材施教的原则，指导研究生制定出个

人培养计划。 

4、本方案适用于内科学科学学位硕士研究生的培养。自 2015 级开始实行。 

十一、主要参考书目 

（1）《内科学》（七年制），王吉耀主编 

（2）《心脏病学》，Braunwald E 主编， 陈灏珠主译 

（3）《心脏病学实践》，胡大一、马长生主编 

（4）《心电图学》，郭继鸿主编 

（5）《介入心脏病学》，马长生等主编 

（6）《心血管药物应用的新进展》，张文博主编 

（7）《临床心力衰竭学》，张开滋等主编 

（8）《呼吸病学》，钟南山主编 
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（9）《内分泌与代谢病学》 

（10）《消化病学》 

（11）《血液病学》 

（12）《肾脏病学》 

（13）《Journal of the American College of Cardiology (JACC)》 

（14）《Circulation》 

（15）《中华心血管病学杂志》 

（16）《中华医学杂志》  

（17）《中华内科杂志》 

（18）《中华老年医学杂志》 

（19）《中华内分泌代谢杂志》 

（20）《中华呼吸杂志》 

（21）《中华肾脏病杂志》 

（22）《中华血液病杂志》 

（23）《中华消化杂志》 

（24）《中华全科医学杂志》 

（25）《中国介入心脏病学杂志》 

（26）《心血管病学进展》 

（27）《中华高血压杂志》 

（28）《中国动脉硬化杂志》 

     (29)《临床诊疗指南肾脏病分册》， 陈香美主编 

     (30)《肾脏病学》，王海燕主编 

（31）《实用肾脏病学》，王海燕主编 

（32）《KDOKI 指南》，王海燕主编 

（33）《肾病药理学》 

    （34）《腹膜透析标准操作规程》，陈香美主编 

    （35）《肾穿刺活检病理诊断彩色图谱》，余英豪主编 

    （36）《自身抗体》翻译版，邹和建主编 

    （37）《血液净化学》第三版，王质刚主编 

（38）《实用透析手册》，柳长林主编 
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（39）《Kidney & blood pressure research》 

    （40）《中华肾脏病学杂志》 

（41）《美国肾脏病杂志》  

（42）《中华肾病研究电子杂志》 

（43）《专科专病名医临证经验丛书/肾脏病》(第 2 版) ，傅文录主编 

（44）《慢性肾病用药策略》，李鹏主编 

（45）《肾脏病临床集锦》  

    （46）《中国中西医结合肾病杂志》 

（47)《美国肾病学会杂志》 

（48）《肾病杂志》 

（49）《临床肾病杂志》 

（50）《中华血液净化杂志》 

（51）《国际肾病杂志》 

    （52）《中华流行病学杂志》 

    （53）《中国循证医学杂志》 
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硕士研究生参加学术活动情况检查记录表 

学生姓名  学号  研究方向  

导师姓名  职称  所在科室  

听取学术报告情况（表格不够可加附页） 

时间 地点 报告题目 主讲人 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

公开做学术报告情况（表格不够可加附页） 

时间 地点 报告题目 报告范围 

    

    

    

导 师 

 

意 见 

 

                              

 

                         

                               导师签字：               年     月     日 

 

 

培养单位

主管部门

审核意见 

 

 

                     

                        

                        

                        审核人签字：（章 ）               年     月     日

注：听取学术报告应提供学习记录，公开做学术报告应有详细记录。 
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附表 2：    
        级       专业硕士研究生 

临床基本诊疗技术及实验室基本技能情况考核记录表 

学生姓名  学号  专    业 
 

导师姓名  职称  所在科室 
 

考核方式 

 

 

 

 

 

 

 

临床基本诊 

疗技术考核内容 
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实验室基本 

技能考核内容 

 

 

 

导师意见 

 

 

 

 

 

                              

                                    导师签字：             年     月    日

所在科室意见 

 

                                                

 

 

 

 

 

 

科室负责人签字：          年   月   日

考核结果 □合格                □不合格 

考核小组成员 

 

 

 

培养单位 

主管部门 

审核意见 

 

 

 

 

 

（盖章）：              年    月    日             

 


